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Apresentação

Olá professor/a,
Para o segundo semestre de 2024, estamos repletos de oportu-
nidades enriquecedoras e inspiradoras! Este semestre oferece 
uma variedade de atividades que não apenas aprimoram o co-
nhecimento pedagógico, mas também incentivam a reflexão e o 
crescimento pessoal. Entre os destaques, o programa CINE EDU-
CAÇÃO utiliza filmes como ferramenta educacional para promo-
ver discussões significativas sobre questões atuais, enquanto o 
projeto SIM PRO SAMBA celebra a cultura brasileira através da 
música e da dança, promovendo a diversidade e a integração cul-
tural na sala de aula. Além disso, abordaremos a SAÚDE MENTAL 
DO PROFESSOR, compartilhando cuidados básicos que fazem 
toda a diferença no ambiente escolar, assegurando que nossos 
educadores estejam bem preparados e apoiados.
Aprofundaremos a reflexão sobre O NOVO PAPEL DO PROFES-
SOR NA ERA DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL será explorado, 
desafiando paradigmas e promovendo uma abordagem provo-
cadora que prepara os educadores para os desafios do futuro. 
Além disso, nossa JORNADA PELA INCLUSÃO focará nos pro-
cessos de inclusão escolar de estudantes autistas, destacando 
nosso compromisso com a diversidade e a igualdade de acesso 
à educação.
O semestre também oferece uma imersão na ciência brasileira 
com o projeto “CIENTISTAS DO BRASIL”, homenageando figu-
ras como Cesar Lattes e Johanna Döbereiner. A NEUROCIÊN-
CIA DA APRENDIZAGEM será desvendada, explorando como o 
cérebro assimila conhecimento e seu impacto direto nas prá-
ticas pedagógicas diárias. Da HISTÓRIA CONTEMPORÂNEA 
À GEOPOLÍTICA GLOBAL, passando pela ARTE DE CONTAR 
HISTÓRIAS E O MANEJO DO TRANSTORNO DO DÉFICIT DE 



ATENÇÃO E HIPERATIVIDADE (TDAH), cada atividade foi 
cuidadosamente selecionada para oferecer um semestre 
de aprendizado profundo e transformador na Escola do/a 
Professor/a. Além disso, discutiremos o tema “APESAR DE 
VOCÊ”: OS 60 ANOS DO GOLPE EMPRESARIAL-MILITAR 
DE 1964, explorando como eventos históricos influenciam as 
dinâmicas sociais e políticas contemporâneas, fornecendo 
uma perspectiva crítica essencial para a formação cidadã 
dos nossos estudantes. Prepare-se para expandir seus hori-
zontes e se inspirar nesta jornada educacional única!

A Diretoria
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REGRAS GERAIS

inscrições
Preferencialmente, as vagas serão oferecidas para professores/
as sindicalizados/as e dependentes.
Inscreva-se:  
https://site.sinpro-rio.org.br/escola-do-professor

atividades pagas
As informações sobre pagamento estão detalhadas na 
programação referente a cada atividade, contida neste guia, em 
sua respectiva página.

Para usufruir do desconto para estudante 
e professor(a) associado(a) de outra 
entidade de professores, será  necessário 
apresentar comprovante da condição.

*
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CONHECENDO O SINDICATO 
DOS PROFESSORES 
VISITA GUIADA

Visita guiada para professores, estudantes dos cursos 
de formação de professores e de licenciaturas, e demais 
profissionais da educação.
Para participar, é necessário fazer agendamento de grupo de 
8 a 10 pessoas. 
A lista dos participantes e o nome do responsável pelo 
grupo devem ser enviados para o e-mail: escola@sinpro-rio.
org.br, pelo menos, 10 dias antes da data solicitada para o 
agendamento da visita.

Será oferecida declaração de carga horária para os 
participantes, como atividades complementares.
 
Ana Lucia Guimarães – Coordenação da Secretaria de 
Educação e Cultura.



10

Comissão de mulheres
A Comissão de Mulheres do SINPRO-RIO é um espaço agregador, 
de escuta e discussão das questões que tocam as mulheres 
professoras, criado para a construção coletiva de caminhos que 
promovam e potencializem o lugar de fala, ação e enfrentamento 
dessas profissionais na luta por seus direitos e por uma Educação de 
qualidade, libertária e transformadora.
Juntas, sem largar a mão de ninguém, nos acolhemos e nos 
fortalecemos. Fiquem atentas ao nosso site e as nossas redes!

Venha! Essa luta é de todas! Você não está sozinha!

10



ATIVIDADES

→ cursos

→ palestras

→ debates

→ oficinas
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Crise Ambiental, Intolerância 
Religiosa, Racismo

Sextas, às 18h, no Sinpro-Rio
Espaço Cultural Paulo Freire - Rua Pedro Lessa, 35 – 2º andar

09/08 – Crise Ambiental

13/09 – Intolerância Religiosa

08/11 – Racismo
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DEBATE

VII FESTIVAL CINE EDUCAÇÃO
De 24 a 26 de outubro
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CULTURA POPULAR: REGISTROS
Narração Oral: As Histórias “de dar medo” de 
Portugal e Espanha

Sábados, 17 e 24 de agosto, das 9h às 12h 
 
Local: Rua Pedro Lessa, 35 – 3º andar - Centro

Carga horária: 6 horas	

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 20,00
Não Sindicalizado(a): R$ 30,00

Objetivo: 
Apresentar o vasto repertório de histórias de assombrar presentes na Cultura 
Popular de Portugal e Espanha, e que encontram-se em domínio público

Conteúdos:
A Narração Oral em diferentes Culturas e épocas; contos populares em domínio 
público; apresentação de narrativas da Cultura Popular de Portugal e Espanha 
focadas no sobrenatural.

Jarley Nunes Frieb Jr - Licenciatura em Pedagogia/UERJ; Pós-Graduação Lato 
Sensu; Professor do Ensino Fundamental I da SME/Secretaria Municipal de 
Educação – PCRJ.

CURSO

Vagas: 35
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PRÁTICAS CURRICULARES PARA  
CRECHES E PRÉ-ESCOLA

Sábado, 31 de agosto, das 9h às 13h 
 
Local: Rua Pedro Lessa, 35 – 3º andar - Centro

Carga horária: 4 horas	

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00
Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivo: 
Situar o currículo dentro da legislação obrigatória para Educação Infantil; 
Estabelecer vínculos entre currículo e planejamento pedagógico; Analisar os 
processos metodológicos da organização curricular para o trabalho pedagógico 
com as crianças de 0 a 5 anos; Pesquisar sobre o currículo e o planejamento 
pedagógico frente às exigências legais e necessidades educativas específicas 
para a Educação Infantil com o foco em experiências contracoloniais.

Conteúdos:
Currículo; Currículo na Educação Infantil; Legislações obrigatórias; Planejamento 
Pedagógico; Contracolonialidade.

Priscila de Melo Basílio – Doutora em Educação/UFRJ. Mestre em Educação/
Unirio. Especialista em Educação Infantil/PUC-Rio. Coordena a Educação Básica 
do Núcleo de Estudos Afro-brasileiros e Indígenas (NEABI-UFRJ). Integrou a 
Gestão do Fórum de Educação Infantil do Estado do RJ (2005-2019).

CURSO

Vagas: 25
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CURSO

O NOVO PAPEL DO  
PROFESSOR NA ERA DA 

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL (IA) -  
Professor provocador

Quarta: 11 de setembro, das 19h às 21h

Local:  On-line - ZOOM
Carga horária: 2 horas	

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00.  
Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivo: 
Explorar o papel transformador do professor na era da inteligência artificial (IA). 
Os participantes compreenderão as implicações da IA na educação, analisando 
aspectos éticos, sociais e pedagógicos. Além disso, desenvolverão habilidades 
de curadoria de conteúdo, aprendendo a selecionar, adaptar e criar materiais 
educacionais relevantes alinhados com os avanços tecnológicos. O curso 
também visa promover a criatividade e a reflexão, incentivando estratégias para 
provocar a curiosidade dos alunos e fomentar a resolução de problemas. Por fim, 
os professores serão capacitados a adotar uma abordagem proativa, enfrentando 
os desafios e aproveitando as oportunidades da IA na sala de aula.

Conteúdos:
Abordaremos o papel do professor na era da IA, explorando ética, metodologias 
ativas e exemplos práticos. O foco é encontrar um equilíbrio entre a potencial 
substituição e a colaboração harmoniosa entre professores e IA.

Ana Lúcia Guimarães – Doutora em Ciências Humanas com especialização 
em Antropologia pelo PPGSA da UFRJ. Especialista em Empreendedorismo 
pelo BABSON COLLEGE/BOSTON-USA. Expert em Inovação e Tecnologias 
Educacionais pela ANHANGUERA-MORUMBI-SP e em Gestão, Planejamento 
e Implementação em EaD pela UFF, RJ.

Vagas: 50



17

Sábados: 14, 21, 28 de setembro, das 9h às 13h
Carga horária: 12 horas	

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 80,00
Não Sindicalizado(a): R$ 120,00

Objetivos: 
Capacitar membros da comunidade escolar para o acolhimento e inclusão de estudantes 
autistas, e suas famílias, no ambiente escolar. 

Conteúdos:
Aula 1 - TEA, conceitos fundamentais – o que há de mais recente na neurociência?
Espectro: compreender a diversidade autista para incluir.
O paradigma da Neurodiversidade: quais seus impactos no cotidiano escolar?
Aula 2 - O Parecer 50/2023 do Conselho Nacional de Educação: vilão ou mocinho?
O Plano de Ensino Individualizado e o Atendimento Educacional Especializado.
Práticas Baseadas em Evidências (PBE) na educação: a inclusão na prática.
Aula 3 - O Desenho Universal de Aprendizagem: como aplicar para estudantes autistas?
Metodologias ativas e a inclusão de alunos autistas.
Momento Oficina: Adaptação de materiais e avaliações.
Aula 4 - A Família atípica e a escola.
Atividade prática: Estudos de caso e propostas de intervenção.
Dinâmica de encerramento.

Renata Bezerra de Medeiros Avila - Mestre em História (UniRio), pós-graduada 
em Psicopedagogia (UCAM). Professora de História do ensino fundamental da 
rede particular do Rio de Janeiro.

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro
Vagas: 25

JORNADA PELA INCLUSÃO
AUTISMO, ESCOLA E DIVERSIDADE
Os processos de inclusão escolar de estudantes autistas.
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SAÚDE MENTAL  
DO PROFESSOR:  

Cuidados Básicos  
que Fazem a Diferença

Sábado, 5 de outubro, das 9h às 13h
Carga horária: 4 horas	

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00. Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivos: 
Promover o bem-estar emocional dos professores. Por meio de estratégias 
multidisciplinares, como aulas de ioga, atendimento psicológico, orientação 
nutricional e atividades de escuta, busca-se fortalecer a saúde mental da equipe 
escolar. Além disso, o projeto visa criar uma rede de cuidado e proteção entre os 
profissionais, impactando positivamente os estudantes.

Conteúdos:
Identificação e Reconhecimento de Emoções, Estratégias Multidisciplinares de 
Cuidado e Desenvolvimento, e práticas com Habilidades Socioemocionais.

Ana Lucia Guimarães - Diretora do Sinpro-Rio. Doutora em Ciências 
Humanas com especialização em Antropologia pelo PPGSA da UFRJ. 
Psicóloga especialização em Psicologia Positiva e Terapia Cognitivo-
comportamental.

Local: On-line - ZOOM

OFICINA

Vagas: 30
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CIENTISTAS DO BRASIL 
Os trajetos marcantes de César Lattes e Johanna Döbereiner

Segunda-feira, 7 de outubro, às 18h30 Entrada Franca

Resumo: Vamos apresentar e discutir as histórias de vida e as principais contribuições à 
ciência de dois cientistas brasileiros, ambos nascidos cem anos atrás.

Cesar Lattes e Johanna Döbereiner. Lattes ajudou a detectar uma partícula crucial para 
o equilíbrio do núcleo atômico e colaborou fortemente para a institucionalização da ciência 
no Brasil, em especial na criação do CNPq e do CBPF. Johanna fez relevantes trabalhos 
de pesquisa e de aplicação da fixação biológica do nitrogênio, por meio de bactérias, na 
agricultura brasileira, em particular na soja; com este processo, bilhões de dólares são 
economizados pelo país a cada ano e impactos no meio ambiente foram reduzidos. Lattes 
autoavaliou assim o seu trajeto: “Fiz o possível. Fui arrastado pela história”. Johanna se 
autodefiniu: “Sou uma camponesa no laboratório”.

Palestrantes

Ildeu de Castro Moreira - Professor do Instituto de Física da UFRJ e de História da Ciência, 
Ensino de Física e Comunicação Pública da Ciência na PG. Foi diretor de popularização da 
C&T no MCTI e coordenador da Semana Nacional de CT. Atuou como editor científico da 
Ciência Hoje e nos conselhos da SBF e SBHC, no Conselho Superior da CAPES e em CA 
do CNPq. Recebeu, em 2013, o Prêmio José Reis de Divulgação Científica do CNPq.  Foi 
presidente da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciência – SBPC – (2017-2021), da 
qual é presidente de honra.

Carlos Alberto Nascimento - Licenciando em Física pela UERJ, com 48 anos de educação 
pública, privada e popular, e 22 anos na gestão pedagógica da Escola Parque, sendo 14 
anos como gestor da sustentabilidade da escola. 

Mediação

Ana Lucia Guimarães – Diretora da Escola do Professor/Sinpro-Rio. Doutora em Ciências 
Humanas-Antropologia pelo PPGSA/UFRJ. Especialista em Empreendedorismo (BABSON 
COLLEGE/ BOSTON-USA) e em Inovação e Tecnologias Educacionais (ANHANGUERA-
MORUMBI-SP); Gestão, Planejamento e Implementação (EaD, UFF, RJ. Ltda); Professora, 
Pesquisadora da Educação Básica e Superior do RJ. Pedagoga. Psicóloga.

PALESTRA

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro
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CURSO

COMO O CÉREBRO APRENDE?  
Neurociência da aprendizagem e seu impacto  
nas práticas pedagógicas

Sábado: 19 de outubro, das 09h30 às 12h30

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro
Carga horária: 3 horas	

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00.  
Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivo: 
Apresentar conceitos básicos sobre como o cérebro aprende e associar tais processos a 
possibilidades de adaptação e criação de estratégias pedagógicas para a sala de aula.

Conteúdos:
1. Neurociência e educação: como se relacionam? 2. Organização do sistema nervoso: 
quem são os agentes da aprendizagem? 3. Bases da aprendizagem: Quais os fenômenos 
principais desse processo? 4. Transpondo para a sala de aula: como aplicar? 5. Oficina de 
adaptação pedagógica: criando atividades pedagógicas com base em neurociência.

Virgínia Baptista Chaves Duarte de Lima - Doutora em neurociências. Professora 
de ciências e biologia/ EFAF e EM/ Coordenadora de ciências em rede de escolas. 
Autora de material didático de ciências e biologia/Formação de professores/ 
Fundadora da Glia Neurociência Educacional.

Vagas: 25
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“APESAR DE VOCÊ”:  
os 60 anos do golpe 
empresarial militar  
de 1964 na sala de aula

Sexta-feira, 25 de outubro, das 15h às 18h 
 
Local: Rua Pedro Lessa, 35 – 3º andar - Centro

Carga horária: 3 horas	

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00
Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivo: 
1. Sensibilizar alunos e docentes para a importância do estudo da memória histórica em 
turmas do Ensino Fundamental, Anos Finais, e Ensino Médio;
2. Identificar e analisar a articulação entre passado e presente para o comportamento 
sociopolítico na atualidade brasileira;
3. Refletir sobre as possíveis abordagens dos temas sensíveis, que permitam o 
fortalecimento da prática dos direitos humanos e a consolidação da democracia.

Conteúdos:
Conceitos de conhecimento histórico e memória; Importância da pedagogia da memória 
como ferramenta de abordagem; Olhar crítico sobre os acontecimentos relacionados ao 
tema como prática para identidade e cidadania.

Maria Fernanda Magalhães Scelza - Mestre em História Política e Cultura, 
graduada em História e em Ciências Sociais. 

Hiran Roedel - Historiador, Escritor, Doutor em Comunicação Social, autor de 
diversos livros e artigos sobre História do Brasil.

CURSO

Vagas: 40

A construção do conhecimento acerca da ditadura 
empresarial militar brasileira com discentes do Ensino Básico 
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CURSO

GEOPOLÍTICA POPULAR  
Do Terceiro Mundo ao Sul Global (1945-2024)

Sábado: 26 de outubro, das 9h às 13h

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00.  
Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivo: 
1. Recuperar a história do movimento terceiro-mundista; 
2. Compreender os desafios da luta anti-imperialista no século XXI; 
3. Analisar a mudança do papel da Rússia na geopolítica dos séculos XX e XXI; 
4. Discutir as potencialidades da política externa brasileira no século XXI; 
5. Popularizar o debate sobre geopolítica e relações internacionais, a partir de uma 
perspectiva anti-imperialista.

Conteúdos:
1. A ordem geopolítica da Guerra Fria (1945-1991);
2. O Primeiro Mundo contra o Segundo e o Terceiro Mundo;
3. O anti-imperialismo;
4. A Nova Ordem Mundial pós-Guerra Fria;
5. O anti-imperialismo no século XXI;
6. Rússia: de líder do Segundo Mundo à liderança do Sul Global;
7. O papel do Brasil no Terceiro Mundo e no Sul Global.

Afonso Celso Malecha Teixeira - Doutor em História & Civilização dos mundos 
antigos pela Universidade de Poitiers e Doutor em História Social/UFF; Mestre em 
História Medieval pela École Normale Supérieure de Lyon. Licenciado e Bacharel 
em História/UFF.

Felipe Nobre Bianchi - Mestre em Relações Internacionais e Estudos Regionais 
pela Universidade de Tartu (Estônia), com especialização em Política Externa 
Russa e Espaço Pós-Soviético. Bacharel em Relações Internacionais/PUC-Rio.

Vagas: 40

A geopolítica do séc. XX e XXI, analisada a partir de um ponto de vista popular e de 
esquerda. O curso versará sobre a evolução do Terceiro Mundo para o Sul Global, revelando 
quais ideologias e desafios estão subjacentes a esta mudança de nomenclatura.

Carga horária: 3 horas	
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Vagas: 25

ENCANTAR CONTANDO HISTÓRIAS

Carga horária: 3 horas	

Sábado: 9 de novembro, das 9h às 12h

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00. Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivos: 
 Aprimorar as técnicas de contação de histórias.

Conteúdos:
·Como encantar contando histórias ·Diferença entre contar e ler histórias 
·Principais gêneros literários ·Diversos e diferentes recursos para contar histórias 
·Tipos de leitura por faixa etária
·Principais autores infantis 
·Teoria de aprendizagem de Vygotsky.

Bruna Alves – Pedagoga, Psicomotricista, Coordenadora Escolar.

Local: Rua Pedro Lessa, 35 – 3º andar - Centro

OFICINA
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CURSO

TRANSTORNO DO DÉFICIT DE ATENÇÃO E 
HIPERATIVIDADE
Conhecendo o TDAH e as adaptações curriculares

Sábado: 30 de novembro, das 09h às 12h

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro
Carga horária: 3 horas	

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00.  
Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivo: 
Trazer conhecimento sobre o que é o TDAH e suas manifestações.  Oportunizar 
conhecimento sobre as adaptações curriculares aos alunos diagnosticados com TDAH 
conforme aponta a legislação. As intervenções realizadas pelos profissionais especializados 
precisam avançar também para os outros ambientes em que a criança convive, 
principalmente na escola, que é seu principal campo de aprendizagem.

Conteúdos: 
Conceito do TDAH, Etiologia, Subtipos, Prevalência, Comorbidades, Tratamento, Adaptações 
Curriculares.

Francilene Rosa Torraca - Psicóloga Clínica, Mestre em Psicologia. Diretora 
técnica da clínica Escutare Psicologia.

Vagas: 25
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Maria Aparecida Santos de Oliveira
Marcelo Ferreira Sant´Anna
Magna Correia de Lima Duarte

CONSELHO FISCAL
Titulares: Mario Maturo Coutinho, Leila dos 
Santos Azevedo, Gustavo Henrique Cornélio  
Suplentes: Maria Alice Alkmim Andrade, 
Newvone Ferreira da Costa,. Sheila de 
Lourdes Oliveira de Melo

DELEGADOS SINDICAIS
Adalgiza Burity da Silva, Adalton da Motta 
Mendonça, Antonio Cesar Pereira, Carlos 
Alberto Absalão de Souza, Deyse de Souza 
Coutinho, Dilson Ribeiro da Silveira, Fatima 
Rodrigues da Silva, Heloisa Helena Antas 
Tavares, Hiran Roedel, Ireni Felizardo, 
Ivano Costa Souza, João Paulo Câmara 
Chaves, José Ricardo Andrade Ferreira, 
Luís Augusto Borges Leão, Luiz Edmundo 
Vargas de Aguiar, Marco Tulio Paolino, 
Marcos Antonio Ribeiro da Costa, Maria 
Eduarda Quiroga P. Fernandes, Maria 
José da Conceição Lourenço, Marina Job 
Vasques de F. Espírito Santo, Maurício 
Ricardo Alves Rossi, Neide Hanan, Norma 
Simões de Paiva, Orlando Falsett Filho, 
Ricardo Ferreira Lourenço, Robson 
Malheiros, Solange José Dias, Ulisses André 
da Silva, Valdeci Borges, Vania Jussara da 
Cruz Bretas Vilarinho, Vera Lucia Schilling 
da Câmara, Yara Maria Pereira
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